
Steunpunt KOVB
Steunpunt KOVB is onderdeel van belangenvereniging Sien. Het Steunpunt biedt ondersteuning
en informatie aan KOVB'ers. We organiseren lotgenotendagen en individueel lotgenotencontact.
Ook zetten we ons in voor meer bekendheid van KOVB onder professionals, onder meer via
deskundigheidsbevordering en het delen van ervaringsverhalen. Daarnaast vragen we aandacht
voor KOVB in politiek, zorg en onderwijs.

Aantal uren: ongeveer 10 uur per evenement

Wil jij KOVB’ers een veilige plek geven voor lotgenotencontact en hou je van het organiseren van
kleinschalige evenementen? Dan zoeken we jou! Bij Sien zoeken we een betrokken vrijwilliger voor
Steunpunt KOVB: iemand die lotgenotendagen wil organiseren (samen met anderen).

KOVB staat voor Kinderen van Ouders met een Verstandelijke Beperking. KOVB'ers zijn kinderen en
volwassenen die zijn opgegroeid in een gezin waarin een of beide ouders een (licht) verstandelijke
beperking hebben. Dat kan grote invloed hebben op iemands kindertijd en het leven daarna. Deze kinderen
nemen op jonge leeftijd verantwoordelijkheden op zich, zorgen voor hun eigen ouders maar komen
onvoldoende toe aan hun eigen ontwikkelingstaken.

Gezocht: 
Vrijwilliger organisatie lotgenotencontact KOVB

Lees meer op www.sien.nl/kovb

Wat ga je doen?
Als vrijwilliger denk en help je mee in de organisatie van onze lotgenotendagen (op
dit moment alleen in Houten, hopelijk in de toekomst op meer plekken!). We kijken
graag samen welke taken passen bij jouw ervaring, interesses en beschikbare tijd.
Je kunt bijvoorbeeld bijdragen aan:

Het organiseren van lotgenotendagen, praktisch en inhoudelijk;
Tijdens de dag gastvrouw/heer zijn;
Communicatie rondom lotgenotendagen;
Het meedenken in het opzetten van online lotgenotencontact.

De tijdsinvestering is ongeveer ongeveer 10 uur per evenement, afhankelijk 
van je voorkeur en mogelijkheden. Genoeg om verschil te maken en goed 
te combineren met je eigen agenda.



Lees meer op www.sien.nl/kovb

Wie ben jij?
Jij bent iemand die geraakt wordt door dit onderwerp en graag wil bijdragen aan meer erkenning,
steun en zichtbaarheid voor KOVB’ers. We zoeken iemand die:

Ervaring heeft met het organiseren van kleinschalige evenementen
Goede communicatieve vaardigheden heeft
Betrouwbaar en zorgvuldig is, zowel werkinhoudelijk als t.o.v. het onderwerp en de
ervaringsdeskundigen 
Zelfstandig werkt en proactief is 
Een Verklaring Omtrent Gedrag kan aanleveren

Wat bieden wij je?
Een betekenisvolle vrijwilligersrol waarin je direct bijdraagt aan een doelgroep die vaak
onvoldoende gezien wordt en nog weinig bekend is. Je werkt samen met betrokken
ervaringsdeskundigen en vrijwilligers, krijgt ruimte om je kwaliteiten in te zetten en verder te
ontwikkelen, en kunt mede vormgeven aan je rol. Daarnaast biedt Sien een goede
reiskostenvergoeding.

Onze missie
We willen dat steeds meer volwassen KOVB'ers de weg naar het Steunpunt vinden. Veel van hen
hebben zich lang niet gezien gevoeld en hebben behoefte aan erkenning, herkenning en ruimte om
hun verhaal te delen. Daarnaast willen we de doelgroep KOVB zichtbaarder maken onder
professionals, zodat kinderen en volwassenen beter worden herkend en passende steun kunnen
krijgen. Dat is belangrijk, omdat hun thuissituatie veel van hen kan vragen en hun
ondersteuningsbehoefte niet altijd wordt gezien.

Gaat je hart hier sneller van kloppen?
Dan komen we graag met je in contact. Stuur ons gerust een bericht,
ook als je eerst nog vragen hebt of vrijblijvend wilt kennismaken.
Reageren kan via info@sien.nl t.a.v. Jolanda den Hartog. 
We horen graag van je!


