Samenvatting onderzoek

KOVB’ers lotgenotencontact  Tiidens een lotgenotendag

van Sien vond ik de

erkenning, herkenning en

Behoefte lotgenoten

Respondenten kennis waar ik naar zocht.

Aantal respondenten: 30
Doelgroep: Kinderen van ouders met een
verstandelijkebeperking

Huidige situatie

e 21% van de respondenten heeft nog nooit met Een centrale plek voor Laagdrempelig lotgenotencontact Behoefte aan
, . informatie. is belangrijk. verschillende soorten
een ander KOVB’er gesproken over de eigen
o ) lotgenotencontact.
thuissituatie.
e 60% van de respondenten is weleens bij een
lotgenotendag van Sien geweest. Dit hebben zij 3
allen als prettig ervaren. Zij ervaarden veel U“R
erkenning en herkenning, maar het bracht bij —
sommige respondenten ook spanning met zich b
niEE: Een veilige plek is voor Er is een duidelijke behoefte aan een digitaal platform.
 Eriseen grote behoefte aan KOVB'ers extra belangrijk. 89% van de respondenten zou (waarschijnlijk) gebruik
lotgenotencontact. Ook bij mensen die nog omdat zij zich niet altijd veilig maken van een digitaal platform. 91% van de
nooit contact hebben gehad met een KOVB’er. voelen om hun verhaal te respondenten geeft aan dat online in contact te
delen in het openbaar. komen, met anderen die ook een ouder met een

verstandelijke beperking hebben, zou helpen in het
eigen proces.



Samenvatting onderzoek

lotgenotenonderzoek over KOVB

Wat gaat het Steunpunt KOVB met deze

inzichten doen? ko V b

e Wegens behoefte onder KOVB’ers, aanbod proberen verder uit te breiden.
Nadruk op kleinschalig lotgenotencontact

¢ Online lotgenotencontact realiseren. Meer informatie?
e Digitaal platform bouwen

e Professionals beschikbaar stellen als aanspreekpunt en nazorg tijdens Vraag het gehele onderzoek Op

lotgenotendagen. bl] het Steunpunt KOVB van
Sien.

e Blijven delen van ervaringsverhalen.
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