
 

 

Onderwijs 

WMO = gemeente 
 Vrijwilligers 
 Algemene hulp 
 Lokaal team/loket 
 Huishoudelijke hulp 
 Begeleiding individueel 
 Begeleiding 

groep/dagbesteding 
 Kortdurend verblijf 
 Hulpmiddelen 
 Woningaanpassingen 
 Beschermd wonen 

(Gemeente Utrecht) 
 … 

 

Zorgverzekering:  

 Huisarts 

 Apotheek 

 Tandarts 

 Specialisten 

 Volwassen GGZ 

 … 

 

Wonen 

Financiën 

Werk en 

inkomen 

Zorg 18+ 

Zeggenschap 

Vrije tijd 

Woonmogelijkheden: 
 Inschrijven sociale huurwoning 
 Zelfstandig wonen 
 Begeleid wonen (WMO) 
 Beschermd wonen (WMO) 
 Andere woonvormen (WMO of WLZ) 
 … 

Regelingen lage inkomens: (gemeente) 
 Toeslagen (belastingdienst) 
 Collectieve zorgverzekering  
 Studietoeslag  
 Tegemoetkoming meerkosten zorg 
 Individuele inkomenstoeslag  
 … 

DUO studiefinanciering: 
 Studiefinanciering 
 Reisproduct 

Voor (bijna) iedereen: 
 Eigen bankrekening 
 DigiD 
 Zorgverzekering afsluiten 
 Zorgtoeslag aanvragen 
 Eigen bijdrage WMO/WLZ 
 Eigen risico zorgverzekering 

Vervolg opleiding en 
ondersteuning: 
 Voltijd 
 Deeltijd 
 Begeleiding 
 Maatwerk 
 Hulpmiddelen 
 Vervoer 

 Bijbaan 
 Werken 
 Voorzieningen werk 
 Aanvragen beoordeling arbeidsvermogen 
 Doelgroepenregister 
 Beschut werk 
 Wajong 
 Bijstand 

 Begeleiden administratie 
 Begeleiden zorg 
 Begeleiden onderwijs 
 Volmacht 
 Bewind voering 
 Mentorschap  

 
 Diverse activiteiten: 

 Sporten 
 Uitgaan 
 Vrienden 
 Vakantie 
 … 

Checklist zorglandschap jongvolwassenen 
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WLZ = landelijk 
 CIZ (indicatie) 
 Zorgkantoor 
 Begeleiding 
 Verpleging 
 Verzorging 
 Hulpmiddelen 
 Vervoer 
 Verblijf zorginstelling 
 … 

Verlengde jeugdhulp: 

 Pleegzorg 

 Jeugdzorginstelling 

 Opvoedhulp 

 

https://sites.google.com/uwouderplatform.nl/infopunt/jongvolwassenen/onderwijs
https://sites.google.com/uwouderplatform.nl/infopunt/jongvolwassenen/wonen
https://sites.google.com/uwouderplatform.nl/infopunt/jongvolwassenen/financiën
https://sites.google.com/uwouderplatform.nl/infopunt/jongvolwassenen/werk-en-inkomen
https://sites.google.com/uwouderplatform.nl/infopunt/jongvolwassenen/werk-en-inkomen
https://sites.google.com/uwouderplatform.nl/infopunt/jongvolwassenen/zorg-18
https://sites.google.com/uwouderplatform.nl/infopunt/jongvolwassenen/zeggenschap
https://sites.google.com/uwouderplatform.nl/infopunt/jongvolwassenen/vrije-tijd

